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TRUONG O~I HOC Y KHOA THO" NG BA' 0
PH~M NGOC THACH

~, s6: ...3(19.···uoc·· i: "Giai phap sangtao Y t~ cQngdang"
DEN NgayjJ.f. -( p

c~~ ...:.~~~:)::::::: Hd N{ji, ngay;1fthimg 03 n~m 2016

fL.....lBrh\Tc ~lf chuong trinh cong tac HQiva phong trao thanh nien nam 2016, nham phat

huy cac ynrong sang tao cua cac Bac si, Diroc si, can bo, nhan vien trong cac co so y t~, sinh
vien cac Truong Dai hoc Y, Duoc trong ca mroc gop phan giai quyet mot s6 van d~ y t~ cong
d6ng hien nay, HQiThay, thu6c tre Viet Nam, HQi Lien hiep Thanh nien Viet Nam, phoi hop
voi VPDD Novartis Pharma Services AG tai TP. H6 Chi Minh t6 clnrc CUQcthi "Giai phap
sang tao Y t~ cong d6ng".

HQiThAy thuoc tre Vi~t Nam tran trong thong bao va kinh moi tit ca Y, Bac sl, Diroc
si, can bo, nhan vien trong caccc sO'y t~, 'sinh vien cac tnrongY, Diroc trong ca mroc ...co
quan tam va tham du vi~t bai du thi cho I trong cac v~n d~ y t~ duoi day:

1. Ghep t~ng: M6i nam Viet Nam co toi 10.000 nguoi cho ghep than, thuc t~ chi co
khoang 200(5%) benh nhan duoc ghep m6i nam, m~c du Viet Nam da:trien khai va
ghep than thanh cong han 10 nam qua.

2. Dai thao dO'img: Theo s6 lieu cua HQi NQi tiet Dai thao dirong Viet Nam, troc tinh
5,7% dan s6 Vi~t Nam mic benh Dai thao dirong (hon 4 trieu, trong do 60% chua
duoc chAn doan phat hien dai thao dtrong (3 tri~u nguoi).

3. Bi~n chUng vong m3C(y bfnh nhan Dai thao dU'img: Bi~n clnrng yang mac 6 benh
nhan dai thao dirong nguy hiSm co thS dftn d~n giarn hoac mit thi hrc,<) Viet Nam uoc
tinh co khoang 1 trieu ngiroi mu 1 mit, khoang 400 ngan ngiroi mu 2 mit, trong s6
do 16,6% la do benh ly yang mac, Tuy nhien kha nang phat hien va di~u tri benh ly
yang mac Dai thao dirong con han ch~. Chi co khoang hon 10 benh vien trong ca nuoc
co thS chAn doan va di~u tri benh nay. s6 hrong bacsl chuyen khoa day mit moi co
khoang hon 30 bac sl tren toan quoc.

4. B~nh nhan bi sa sut tri tu~ (Alzheimer): Theo uoc tinh cua HQiThAnkinh Viet Nam,
co toi 370.000 nguai b~nh bi Alzheimer. Theo th6ngke chua dAydu, m6i nam chi co
khoang hon 1.000 b~nh nhan duqc chAndoan Alzheimer va di~utrio

5. Ung thO': M6i nam 6 Viet Nam co khoang 150.000 camai m~c va tren 75.000 caill
vong do ung thu. Da s6 cac tfUOnghqptU vong do phat hi~n muQn.

D~ titi: Quy vi co th~ tham dl}' ca nhan ho~c t~p th~, chQn mQt trong cae v§n d~ tren,
phan dch nguyen nhan, d~ ra ghii phap to'O'llg rrng:

1. Gia tang s6 benh nhan du<)'cghep t~ng.
2. Phat hi~n sam benh nhan b~nh nhan dai thao duOng, giam s6 luqng benh nhan chua

du<),cchAn doan hien nay (khoang 3 tri~u nguai).
3. Lam gi d~ gia tling s61uqng benh vi~n co kha nang chAndoan va di~u tri benh lyvang

m~c, gia tang s6 luqng bac sI chuyen khoa day mit.
4. Gia tang vi~c phat hien sOm va di~u tri kip thai benh nhan Alzheimer.
5. Gia tang vi~c phat hien sOm va di~u tri ung thu.

mailto:hoitttvn@gmail.com


'"

Bai vi~t du thi khong qua 5 trang A4 va giri qua email v6 cho Ban T6 clnrc:
hoitttvn@gmail.com trurrc 16h30 ngay 01/05/2016.

HQiThclythuoc tre Viet Nam se t6 clurc hoi d6ng cham giai va cong b5 tren trang web
cua HQi, d6ng thai giri email, dien thoai thong bao voi cac ca nhan va nh6m dat giai.

MQi chi ti~t xin lien h~:
ThS.BS Trdn ThjMy H~nh

HQi Thcly thuoc tre Vi~t Nam, 64 Ba Trieu, Hoan Ki~m, Ha NQi

Dien thoai: 04.6263 1976; 04.6263 1937 - Fax: 04.62630111

DidQng:0912345940 E-mail: hoitttvn@gmail.com

Cite maethOi gian elmghi nho':

15/03/2016 - 15/04/2016: BTC thong bao cuoc thi tren ca mroc va website (thay-
thuoctre.org.vn; ngaymaituoisang.vn; thanhgiong.vn).,
15/04/2016 - 01/0512016: BTC nhan d~ tai. H~ chat: tnroc 16h30 ngay 01105/2016.

01/05/2016 - 10/0512016: BTC cham giai, thong bao cho ca nhan va nh6m tac gia
dat giai.

15/05/2016: BTC t6 chirc trao giai. '

Cu diu giiii thU'Ung:
15 giai thirong danh cho 5 d6 tai:

• 1Ghii nh~t: 30.000.000 d6ng.

• 2Ghli nhi: 20.000.000 d6ng/ m6i giai.

• 3Ghii ba: 10.000.000 d6ngl m6i giai.

• 9Ghii tai nang tre: 3,000.000 d6ng/ m6i giai,

Kinh d~ nghi cac CO'SO' Y t~, Truong Dai hocY Dtroc quan tam thong bao cho cac can bQ,
nhan vien y t~, sinh vien tham gia.

Tran trong camonl

TM. BCH HQI THAy THU6c TRE VI~T NAM
PHO CHU TICH TT KIEM TONG THV KY

CUQcthi va giai tlnrong duoc h6 tro boi

VPDD Novartis Pharma Services AG tai TP. H6 Chi MinhlJ) NOVARTIS
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•~ v._,l> !4 Cf h/
A. D~t v§n d€ _ Jk..C.7V
MQt s6 v~n dS y t~ cong d_6nghi~n nay dang dn c6 nhirng giai phap sang tao: , _I'~CrI}1 W

1. Ghep tan2: M6i nam Vi~t Nam c6toi 10.000 nguoi cho ghep than, tlnrc te chi c6 klioang 200 (5%)benhnhan duoc

ghep m6i nam, mac du Vi~t Nam da: tri~n khai va ghep th~n thanh cong hon 10 nam qua.

2. Dai tMo dO'On2: Theo s6 li~u cua HQi N Qiti~t Dai thao duong Vi~t Nam, uoc tinh 5,7% dan s6 Vi~t N am m~c benh

Dai thao duong (hon 4 trieu, trong do 60% chua duoc ch~n dean phat hien dai thao duong (3 trieu nguoi),

3. Bi~n chrrn2 von2 mac0' benh nban Dai tMo dO'On2: Bi~nclnrng yang mac a benh nhan dai thao duongnguy

hiem c6 th~ d&n d~n giam ho~c m~t thi luc,a Vi~t Nam uoc tinh c6 khoang 1 trieu ngiroi mu 1 m~t, khoang 400

ngan ngiroi mu2 m~t, trong s6 do 16,6% la do benh ly yang mac. Tuy nhien kha nang phat hien va diSu tri benh ly

yang mac Dai thao duong con han ch~. Chi c6 khoang hon 10 benh vien trong ca mroc c6 th~ chan doan va diSu tri

benh nay.se hrong bac si chuyen khoa day m~t moi c6 khoang hon 30 bac s1tren toan qudc.

4. Benh nban bi sa sot tri tue (Alzheimer): Theo uoc tinh cua HQi ThAn kinh Vi~t Nam, c6 toi 370.000 ngiroi benh

bi Alzheimer. Theo th6ng ke chua dAy du, m6i nam chi c6 khoang hon 1.000 benh nhan diroc ch~n doan Alzheimer

va diSu trio

5. Un2 thO': M6i nama Viet Nam c6 khoang 150.000 ca moi m~c va tren 75.000 caill vong do ung thu. Da s6 cac

tnrong hQ'Pillvong do phat hien muon,

B. Yeu du: phan tichnguyen nhan d€ ra ghHphap

1. Gia tang s6 benh nhan duoc ghep tang,

2. PMt hi~n som benh nhanbenh nhan dai thao duong, giams6 hrong benh nhanchua duoc ch~n doan hien nay

(khoang 3 trieu nguoi).

3. Lam gi d~ gia tang s6 hrong benh vien c6 kha nang chan doan va di@utri benh ly yang mac, gia tang s6 hrong bac

sl chuyen khoa day m~t.

4. Gia tang vi~c phat hi~n som va di@utri kip thai benh nhan Alzheimer.

5. Gia tang vi~c pMt hi~n s6m va di@utri ung thu.

C. M\lc tieu

PMt huy cac y tuang sang t:;tocua cac Y, Bac s1, DuQ'c s1 trong cac cO"sa y tS, sinh vien cac Truang D:;tihQc Y, DuQ'c

trong cit nu6c g6p phAn giai quy~t cac v~n dS y tS; tang cuang pMt hl~n s6m, ch~n doan va diSutri cac b~nh ly trong

cQng d6ng.

D. D6i to'Q11gva th~ )~ cUQCthi

1. DBi to'O'D2tham dO': Y, Bac s1,DuQ'c s1trong cac cO"sa y tS, sinh vien cac Truang D:;tihQc Y, DuQ'c trongcit nu6c.



2. Th~ Ie euoe thi:

Ca nhan hoac nh6m (ghi r5 ten cac thanh vien va nguoi dai dien nhan giai): viet phan tich nguyen nhan va dS ra giai

phap khong qua 5 trang A4 va gtri qua emailvSchobant6ch(rc:hoitttvn@gmail.eomtnrO.c 16h30 ngay

01/05/2016.

HQi Lien hiep Thanh nien Vi~t Nam, HQi Th~y thu6c tre Viet Namse t6 chirc hQi d6ng ch§.m giai va cong b6 tren

trang web cua HQi, d6ng thai gui email, di~n thoai thong bao voi cac ca nhan va nh6m dat giai.

E. Coo du giiii thutrng

15 giai thirong danh cho 5 dS tai:

1 Guii nhdt: 30.000.000 d6ng.

2 Giai nhi: ,20.000.000d6ngl m6i giai,

3 Giai ba: 10.000.000d6ngl m6i giai.

9 Giai tai nang tre: 3.000.000 d6ngl m6i giai.

F. Cac giai doan eUQethi

STT Thm gian NQidung Chi ti~t

Giai dean 1 15/03/16 - 15/04/16 Thong bao cuoc thi

• HQiLien hi~p Thanh nien Viet Nam, HQi

Th~y thu6c tre Vi~t Nam gui cong van+
thong bao cuoc thi d@ncac coSO' y t€,

sinh vien cac Truong Dai h9C Y,Diroc

trong ca mroc tnroc ngay15/03/2016.

• Thong till cling duoc dang tren trang

web cua HQi Lien hiep Thanh nien Vi~t

Nam, HQi Th~y thu6c tre Vi~t Nam va

mdt s6 Mo.

• To brochure thong bao chuang trinh

duoc gi'ri nhan vien VPDD Novartis

Pharma Services AG tai TP. H6 Chi

Minh va HQi Lien hiep Thanh nien Vi~t

Nam, HQi Th~y thu6c tre Vi~t Nam.

Giai doan 2 15/04/16 -01/05/16 Nh~n dS tai Theo thai gian nhan bai tren email.

Giai doan 3 01/05/16 -15/05/16 Ch§.m va thong bao giai

01/04116 -07/05/16 Ti@nhanh ch§.m va chon 15 giai qua vong

.. sa khao .

07/05116 -10105/16 Thong bao cho ca nhan va nh6m tac gia

dat giai,

15/05/16 Trao Giai thuong
~

lJ) NOVA RTIS
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